
   

 

 

 

 

 

 

  

 

  

Qualifikation zur 

Betreuungskraft

Vollzeit 

Weiterbildung für Arbeitssuchende bzw.  

Beschäftigte in Pflegeeinrichtungen 

Staßfurter URANIA e.V. 

Ihr kompetenter Partner 

in der Fort- und 

Weiterbildung 

Kontakt aufnehmen:                                    

Rufen Sie uns an oder schreiben Sie 

uns eine E-Mail oder kommen Sie 

einfach persönlich zu einem 

Beratungsgespräch vorbei. 

    Ihre Ansprechpartner: 

✓ Bianca Görke (Geschäftsführerin) 

✓ Siegfried Mahlfeld (Pädagogischer Leiter) 

 

 

 

 

Für Fragen und weitere Informationen stehen 

wir Ihnen gerne und jederzeit zur Verfügung 

Staßfurter URANIA e.V.  

Prinzenberg 18 

39418 Staßfurt 

 

Tel. & Fax: 03925/624295 

Mail: info@stassfurter-urania.de 

www.stassfurter-urania.de 

2026 

Wir sind eine durch das Kultusministerium des 

Landes Sachsen-Anhalt als förderfähig anerkannte 

Einrichtung der Erwachsenenbildung, die seit 1991 

erfolgreich im Bildungsbereich tätig ist. 

Die Ansprüche unserer Kunden sind hoch. Um diesen 

gerecht zu werden, arbeiten wir nach DIN EN ISO 

9001:2015. Dadurch können wir eine hohe Qualität     

bieten und flexibel auf zukünftige Anforderungen reagieren.                                        

Unsere Teilnehmer/innen werden direkt in unseren    

eigenen Seminarräumen durch qualifizierte und erfahrene 

Dozent/innen geschult und trainiert.  

Welche Themengebiete beinhaltet diese 
Maßnahme? 

Theorieanteil - 200 Stunden (a 45 Min.) 

 
1. Soziologische und kommunikations- 
psychologische Grundlagen  
- Grundlagen der Soziologie  
- Kommunikation im Alter und mit alten Menschen  
2. Gerontologie/ Geriatrie  
- Grundkenntnisse  
- Alterstypische Erkrankung  
3. Pflege- und Hygienemaßnahmen  
4. Ernährung im Alter  
- Nahrungsbedarf  

- Diätformen  
5. Verhalten bei Notfällen  
- Erste Hilfe  
6. Berufs- und Rechtskunde  
- Gesetzliche Grundlagen zur Ausübung eines 
Pflegeberufes  
- Pflegegrade und deren Voraussetzungen  
7. Lebensgestaltung und Aktivitäten im Alter unter 
Berücksichtigung demenzkranker Personen  
 
- Bewegung  
- Kreatives Gestalten  
- Gedächtnistraining  
- Musik und Rhythmus  

Praxisanteil - 120 Stunden (a 60 Min.) 

 

02.03. – 28.04.2026 



  

 

                 Zugangsvoraussetzungen: 

1. Hauptschulabschluss bzw. gleichwertiger 
Bildungsabschluss oder höher 

2. Nachweis                                                                      

> eines Praktikums im Umfang von 40 Stunden        

> oder Nachweis der Pflege einer 

pflegebedürftigen Person                                                                               

> oder Nachweis einer pfleger-/betreuerischen 

Tätigkeit im Alten- bzw. Pflegebereich                      

(im Arbeitsverhältnis bzw. Ehrenamt) 

3. ausreichend deutsche Sprachkenntnisse 

(Muttersprachler oder Abschluss  

Sprachniveau A2) 

4. Bereitschaft zur Flexibilität / Mobilität 

5. Physische (körperliche) und                              

psychische (seelische) Belastbarkeit 

6. Interesse an der Arbeit mit hilfebedürftigen 

Menschen 

                                     

Die Theorieteile finden in den Räumen der 

Staßfurter URANIA e.V. statt und finden von 

Montag bis Freitag von 08:00 Uhr bis 15:00 Uhr 

statt. 

Das Praktikum wird von den Betrieben im 

Rahmen ihrer Dienstpläne individuell vereinbart. 

 

Zeitlicher Ablauf: 

 

A: Basiskurs Theorie (120 Std.)                              

02.03. – 20.03.2026 (3 Wochen) 

                                                                                 

B: Betreuungspraktikum Teil 1 (80 Std.)                                         

23.03. – 07.04.2026 (2 Wochen)  

                                                                            

C: Aufbaukurs 1  (64 Std.)                                                     

08.04. – 17.04.2026 (1 Woche + 2 Tage)              

                                                                                 

D: Betreuungspraktikum Teil 2 (40 Std.)                             

20.04. – 24.04.2026 (1 Woche)           

                                                                            

E: Aufbaukurs 2 (16 Std.)                                                                                 

27.04. – 28.04.2026 (2 Tage) 

D e r   S t a ß f u r t e r   U R A N I A  e. V.   –   e i n e   I d e e ,   e i n e   B e w e g u n g ,  e i n e   I n s t i t u t i o n  

Qualifikation zur 

Betreuungskraft                
(mit integriertem Praktikum) 
 
Maßnahmeziel:       
                                                                                                 
Zertifikat „Qualifizierung zur Betreuungskraft in 
Pflegeheimen nach §53b SGB XI“ 
 

Kosten: 1.252 €          
                                                                                             
• Ratenzahlung nach Vereinbarung möglich                 
• Eine Kostenübernahme durch die Agentur für 
Arbeit bzw. das Jobcenter ist möglich, da der Träger 
und die Maßnahme nach AZAV bei der FKS  ICG-
GZBB zertifiziert sind. 
 

Zeit : 02.03.2026 bis 28.04.2026 (8 Wochen) 
Art   : Präsenzmaßnahme 

 

 


