Berufliche Fort- und Weiterbildung

*2-tagiger Auffrischungskurs fur
Betreuungskréafte in Pflegeheimen
nach 8§ 53b SGB XI

N N\,

Beginn: 25.10.2025 und 26.10.2025,
08:00 Uhr bis 15:00 Uhr

*Computerkurse

PC-Einsteigerkurs
PC-
Anwenderkurs
PC-Aufbaukurs
Internetkurs fur
Senioren

\ %

Y VY

(Kursbeginn auf Anfrage)

Kreative Kurse

*“Schule des Sehens*

Malerei und Grafik —
einfach erklart

mittwochs, 16:30 Uhr

Gesundheitskurse

*Yogakurse

montags 17:00 Uhr fur Anfanger
18:45 Uhr fur Anfanger

dienstags 17:00 Uhr

mittwochs 17:00 Uhr

Bitte Decke und $
bequeme Kleidung é

mitbringen!

Q_“/

€ % *Ernahrungsberatung

€ (auf Anfrage)
@ montags
N 18:00 Uhr

*Nordic Walking
montags
17:00 Uhr

R3C)

*fit und aktiv bis ins hohe Alter
(auf Anfrage)

dienstags
18:00 Uhr

Sprachkurse

*Englischclub

dienstags, 14:30 Uhr

*Englischkurse fur Erwachsene
(auf Anfrage)
*Spanisch-und
Franzosischkurse
fir Erwachsene (auf Anfrage)

Anderungen vorbehalten

Veranstaltungen

Montag, 01.09.2025, 15:00 Uhr

Buchtausch- und
Puzzletauschborse

Buch fur Buch —
Puzzle fiir Puzzle

Dienstag, 09.09.2025, 15:00 Uhr

Lesecafé

Blcherfreunde treffen sich,
um interessante Bilicher
vorzustellen

mittwochs, 15:00 Uhr

o Selbsthilfegruppe
‘ ﬁ ,Die Schmerzlotsen von StaRfurt*

Donnerstag, 04.09. 2025, 17:00 Uhr

Wenn Geflihle essen wollen — Emotionales
Essen erkennen und liebevoll |6sen

WAS TUN, WENN
DIE SEEL

Vortrag und Gesprachsrunde "t

&%

mit Sandra Lichtenberg (Ernédhrungsberaterin)

*Kostenpflichtige Veranstaltung: Voranmeldung ist
erforderlich. Weitere aktuelle Veranstaltungen entnehmen
Sie bitte der Tagespresse.



Donnerstag, 18.09.2025, 17: 00 Uhr

35 Jahre deutsche Einheit — erinnern,
erzahlen, gestalten

Vortrag und
Gesprachsrunde

mit Frank Kell, Christiane
Loétsch und Franz Korsch

Nahen mal anders

donnerstags,16:00Uhr

Nachfrage in der Sta3furter URANIA

Donnerstag, 25.09.2025 17:00 Uhr

»Romanik - einfach erklart, spannend
entdeckt

Vortrag und Gesprachsrunde
mit Karl - Heinz Kurbis

Kirchenfiihrer der Basilika
Hecklingen

dienstags bis freitags ab 10:30 Uhr

Treff- u. Haltepunkt far
Geflichtete in unserer
Begegnungsstatte
»STERN*

Angebote des Mittwochstreffs
September 2025

) Mittwoch 03.09.2025
ol ~ 15:00 Uhr
Bin ich vergesslich...oder?
Vortrag u. Gesprachsrunde
mit Dr. Margit Kietz

Mittwoch, 10.09.2025,
15:00 Uhr

Wissenswertes Uber unser

£ ] Trinkwasser

Vortrag u. Gesprachsrunde
mit Heidrun Kollenbach

Neu in Deutschland -
erste Sprachbarrieren abbauen

: Montag und Donnerstag
R 08:00 Uhr —09:30 Uhr

Rund um die Pflege

Vortrag u. Gesprachsrunde
mit der Pflegedienstleiterin
des DRK Hecklingen
Kerstin Stock

Wolle und Café
donnerstags, 14:00 Uhr

Mittwoch, 24.09.2025
15:00 Uhr

Die Stolpersteine in StaRRfurt
Vortrag u. Gesprachsrunde
mit Karl — Heinz Klix

Die Veranstaltungen vom Mittwochtreff sind offen fir alle und
kostenfrei.

StalRfurter URANIA e. V

Durch das Kultusministerium
des Landes Sachsen — Anhalt
als forderfahig anerkannte

1SO 9001

Prinzenberg 18
39418 Stal¥furt
Telefon: +49 (0) 3925 - 624295
oder — 621753, Fax: 03925 - 621687
E-Mail: info@stassfurter-urania.de
www.stassfurter-urania.de

Einrichtung der Erwachsenenbildung

-—

Veranstaltungskalender

2025
September

OFFEN FUR ALLE
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